
 

 

 

 

 

2019 年度第 8 回 JSAFジュニアユースセーリングアカデミー in 室蘭  実施要項  

 

主催  （公財）日本セーリング連盟・室蘭セーリング協会 

 
日時  2019 年 8 月 10 日（土）～11日（日） 

場所  北海道 Ｂ＆Ｇ室蘭海洋センター 

使用艇 ＯＰ級、シーホッパーSR、レーザー4.7、レーザーラジアル、420、FJ 
 

講師  佐藤麻衣子氏、轟賢二郎氏 

趣旨  ジュニア選手の育成強化、質の高いシーマンシップの教育 

 

スケジュール 

8 月 10 日（土） 

     ９：１０ 開講式  ※参加者は、事前に半艤装 

① シーマンシップアカデミーについて 

② シーマンシップのテーマでレクチャー       

③ 参加者自己紹介 （名前、学年、今回のアカデミーでの習得目標など）  

１０：００ 出艇 午前の部 

１２：００ 着艇、昼食 

   １３：００ ブリーフィング 

   １３：３０ 出艇 午後の部 

   １６：３０ 着艇、片付け 

   １７：００ ミーティング 

   １７：３０ 終了 

  

8 月 11日（日）  ※参加者は、事前に半艤装 

     ８：００ 集合 艤装 

          ８：30 ブリーフィング 

     ９：00 出艇 午前の部（全道少年少女ヨット大会） 

 １１：３０ 着艇 昼食 

    １２：３０ ブリーフィング 

 １３：００ 出艇 午後の部（全道少年少女ヨット大会） 

   １５：００ 着艇、片付け 

   １６：００ ミーティング・閉校式 

    １６：３０ 終了 

 

＊ハーバーからの出艇手続きは室蘭セーリング協会が行う 

 


